
SDGs（エスディージーズ）って知ってる？ 
ハローキティの公式YouTube（ユーチューブ）チャンネル
「HELLO KITTY CHANNEL（ハローキティ チャンネル）」で
SDGsについて 学び「ハローキティと一緒にハロー！マイSDGs！
シート」を作ってみよう。
「知る」「調べる」「作ってみる」の3段階で完成するよ！ 

動画タイトル「SDGsって知ってる？【ハローキティSDGs応援Goal

10】」をみてまとめてね！

知 る 

調べる
ハローキティ チャンネル でそれぞれのゴールをわかりやすく説明しているよ。 

動画の中から、興味を持ったものや大切だと思う動画をみてみよう！

作ってみる①

作ってみる②

動画でハローキティはそれぞれのゴールをわかりやすく伝えるために歌にしているよ。

みんなも伝えたいことをまとめてみよう！　　　　　　　  

作ってみる①を使って、自分が伝えたいこと、未来を変えるために できることを

歌にしよう！ハローキティのSDGs応援の歌にあわせて 歌ってみてね♪

ハロー！　ハローキティが応援します！ 　2030 年までに　やり遂げたいこと 

パートナーシップで目標を達成すること 　仲間とつながって　意見を出し合って 

 力を合わせて　世界を良くしよう 　SDGs 17 番を「パートナーシップ」で 

 あなたの力を世界に 　レッツゴー！未来　 ハロー！　ハローキティが応援します！ 

例：ハローキティの歌詞

 ～SDGsってなに？～ 

～SDGsのそれぞれのゴールを知ろう～ 

～マイSDGs！の歌づくりの準備をしよう～

～マイSDGs！の歌をつくってみよう～

ハローキティの
YouTubeチャンネルは
ここからみてね♪ 

ハローキティSDGs
応援Goal10

ここからみてね♪ 

えん

えん

えん

えん

と
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わかったこと

年　　組　名前

 日にち：　　月　　日　　（　　）　　　ページNo.

知る｜SDGsってなに？ 

感　想

サステナブル デベロップメント ゴールズ
SDGs（Sustainable Development Goals） 

（持続可能な開発目標））とは 
国連サミットで採択された  20____ 年までに 

すべての人にとって
よりよい世界を実現するための ____ 個の目標です

さいたく



 日にち：　　月　　日　　（　　）　　　ページNo.

調べる｜SDGsのそれぞれのゴールを知ろう 

番の「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」 

リボンをSDGsのゴールの色にぬってみよう→ 

動画のタイトル

ゴールの目標

おこなっていた
 取り組み 

わかったこと 

感　想 



 日にち：　　月　　日　　（　　）　　　ページNo.

作ってみる①｜マイSDGs！の歌づくりの準備をしよう

SDGsのゴールから 
歌にしたいゴールを 
選んでみよう 

選んだ理由 

伝えたいことを 
書き出してみよう 

自分にできることは 
なにか考えてみよう 



 日にち：　　月　　日　　（　　）　　　ページNo.

作ってみる②｜マイSDGs！の歌をつくってみよう 

ハロー！　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿！ 

 2030 年までに　やり遂げたいこと 

  ＿＿＿＿＿＿で目標を達成すること 

  ＿＿＿＿＿＿＿＿　 ＿＿＿＿＿＿＿＿ 

  力を合わせて　世界を良くしよう 

  SDGs ＿＿番を「 ＿＿＿＿＿＿＿＿　」で 

  あなたの力を世界に 

  レッツゴー！未来　 

 ハロー！　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿！ 

と


